
Formation WordPress – 20 heures (2,5 jours) 

« Créer, optimiser et sécuriser un site e-commerce WordPress professionnel » 

Public : Débutants ou professionnels souhaitant développer leurs compétences en 
création de sites WordPress, incluant la gestion d’un site vitrine et d’une boutique en 
ligne (WooCommerce). 

 
Objectifs : 

 
A l’issue de la formation, les stagiaires seront capables de : 

 
• Créer un site vitrine professionnel avec WordPress. 
• Créer des pages internet personnalisées pour présenter son offre. 
• Optimiser le référencement naturel d’un site internet. 
• Sécuriser un site internet. 
• Créer un site e-commerce professionnel (WooCommerce). 

 

 
Programme Détaillé (MAJ 01/09/2025) 

 
Module 1 : Installation et configuration de WordPress (3h) 

Contenu : 

• Présentation de WordPress, de l’écosystème (CMS, hébergement, noms de 

domaine). 

• Création d’un compte et installation de WordPress sur SiteGround. 

• Découverte de l’interface d’administration.  

• Atelier pratique : Installation complète de WordPress et personnalisation des 

réglages de base. 

 
Module 2 : Design et personnalisation avec Elementor (4h) 

Contenu : 

• Installation et activation d’Elementor (version gratuite et pro). 

• Découverte de l’interface : widgets, sections, colonnes, modèles. 

• Utilisation des templates prêts à l’emploi (kits Elementor).  

• Atelier pratique : Création d’une page d’accueil et d’une page "Contact" 

personnalisées. 

 
Module 3 : Gestion du contenu et organisation (3h) 

Contenu : 

• Création de pages et d’articles. 

• Insertion et optimisation des médias (images, vidéos). 

• Organisation du contenu : menus, catégories, étiquettes.  

• Atelier pratique : Création d’un article de blog avec mise en page avancée et 

structuration du menu principal. 

 
Module 4 : Création d’une boutique en ligne avec WooCommerce (4h) 

Contenu : 

• Installation et configuration de WooCommerce. 

• Création de produits (simples, variables, téléchargeables). 

• Gestion des catégories, des attributs et des options de livraison. 

• Configuration des paiements (PayPal, Stripe, virement bancaire).  

• Atelier pratique : Création d’une boutique en ligne avec 3 produits, configuration 

des méthodes de paiement et de livraison. 

 
Module 5 : Optimisation SEO et sécurité (3h) 

Contenu : 



• Installation et configuration de Yoast SEO. 

• Optimisation du contenu : mots-clés, méta-descriptions, lisibilité. 

• Configuration des sauvegardes automatiques avec WPUmbrella. 

• Bonnes pratiques de sécurité (SSL, mots de passe, mises à jour).  

• Atelier pratique : Optimisation SEO d’une page produit et configuration d’une 

sauvegarde automatique. 

 
Module 6 : Publication, vérification et évaluation finale(3h) 

Contenu : 

• Vérification de la compatibilité mobile et des performances. 

• Test de fonctionnement du site et de la boutique (liens, formulaires, processus 

d’achat). 

• Mise en ligne du site et vérification finale.  

• Atelier pratique  

• Projet fil rouge : Finalisation du site vitrine + boutique en ligne. 

• Évaluation finale : Présentation du projet, corrections collectives, et mise en 

ligne. 

• Bilan de formation : Retour d’expérience et questionnaire Qualiopi. 

 

 
Méthodes mobilisées 

• Atelier pratique : Chaque notion est immédiatement appliquée via des 
ateliers. 

• Supports fournis : 
o Fiches mémo pour Wordpress. 
o Accès à un site de test sur SiteGround pour s’entraîner. 

• Echanges avec les stagiaires. 
• Apport théorique 

 

 
Évaluation 

• Réalisation d’un mini-projet : le stagiaire sera amené à créer un site e-
commerce complet (accueil + contact + page produit + page panier). 

 

 
Matériel et Prérequis 

• Matériel : Un ordinateur par apprenant, accès à Internet. 
• Prérequis : Disposer d'un ordinateur. Aucune connaissance préalable n'est 

nécessaire pour cette formation. 
• Hébergement : Chaque apprenant aura accès à un espace SiteGround 

(version d’essai ou compte fourni). 

 

 
Modalités, délais d’accès et contact : 

• Pour accéder à la formation, il vous suffit d’envoyer un mail à : 
pro.christian.eldebs@outlook.fr. Le mail doit être envoyé au plus tard une 
semaine avant la formation. 

• Pour toute question vous pouvez contacter le responsable formation : 
Christian EL DEBS, à l’adresse suivante : pro.christian.eldebs@outlook.fr 

mailto:pro.christian.eldebs@outlook.fr
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Tarifs : 

• Le tarif pour chaque stagiaire est de 2100€ HT. 

 

 
Accessibilités aux personnes en situation d’handicap 

• Pour toute question relative à une situation d’handicap vous pouvez contacter 
notre référent handicap : Christian EL DEBS, à l’adresse suivante : 
pro.christian.eldebs@outlook.fr. La formation sera adaptée si nécessaire. 
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